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Liebe Segelfreunde,

auch in diesem Jahr mochten wir die Tradition der Methusalem-Regatta weiterfihren.
Geplant ist dies im Rahmen des Grillfestes der Vereinigung Sudniedersachsischer
Hochseesegler am Samstag, den 18. August 2018. Wem “Methusalem® dieser Stelle kein
Begriff ist ...

Methusalem ist im Alten Testament ein Urvater vor der Sintflut, Sohn des
Henoch und Grolivater von Noah. Im Alter von 187 Jahren zeugte er
Lamech, danach lebte er noch 782 Jahre (,,... und zeugte Sohne und
Tochter ). Methusalem wurde also gemaR dem Bibelbericht 969 Jahre alt
und ist damit der &lteste in der Bibel erwdhnte Mensch tberhaupt.

... um teilnehmen zu durfen muss man naturlich nicht erst ein solch hohes Alter erreicht
haben, ein Mindestalter von 40 Jahren und die Mitgliedschaft bei SHS oder GSC ist hierfur
vollig ausreichend. Die Besonderheit dieser Regatta ergibt sich aus den Booten mit denen
der Regattakurs absolviert wird. Gesegelt wird einhand auf Booten, auf denen sicher schon
einige Segel- und Regattalaufbahnen begonnen haben: Optimisten, besser bekannt als
Optis.

Vor der Regatta gibt es eine kurze Steuermannsbesprechung um 16:00 Uhr am Optilager.
Der Start der Regatta erfolgt dann direkt im Anschluss. Der Sieger wird mit einem
Wanderpokal geehrt. Fir die Regatta werden die clubeigenen Optis zur Verfigung
gestellt.

Anmeldungen bitte frilhestmoglich uber
die GSC-Internetseite
www.qgoettinger-seqgler.de/regatta/meldung-clubregatten/

Bei Rickfragen meldet euch am besten per Email unter regatta@goettinger-segler.de.

Ich hoffe moglichst viele von euch am See und an der Startlinie begrif3en zu duirfen.

Mit sportlichem Gruf3
Lukas Sauerland — Sportwart


https://d.docs.live.net/2444d33df2d33222/Dokumente/GSC/Regatten/Dokumente%202016/www.goettinger-segler.de/regatta/meldung-clubregatten/
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Infos zum Boot

Der Optimist (kurz ,,Opti“) ist eine Einhand-Jolle fur Kinder und Jugendliche und international
die Bootsklasse fur die jungsten Segler. Er wurde vom Konstrukteur Clark Mills entworfen
und von dem danischen Architekten Axel Damgaard 1954 standardisiert. Die Boote sind
2,30 Meter lang, 1,13 Meter breit, wiegen in der Regel zwischen 32 und 35 Kilogramm und
haben eine Segelflache von 3,5 Quadratmetern. Die Hochstgeschwindigkeit betragt etwa
vier Knoten.

Die Optimistenjolle tragt als Segelzeichen das ,,0“ mit einem
kleinen senkrechten Strich. Sie ist sehr einfach zu handhaben
und dient Kindern als Einstiegsklasse in den Segel- und
Regattasport. Trotz seiner geringen GrofRe vertragt der Optimist
viel Wind. Ausreichend Gewicht und Kénnen beim Segler
vorausgesetzt, ist er auch bei sechs Windstarken durchaus noch
segelbar.

Technische Daten:

Lange: 2,30 Meter

Breite: 1,13 Meter

Gewicht: 32 — 35 Kilogramm
Segelflache: 3,5
Quadratmeter




